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MANIFESTO
CLIMA E SAUDE, SAUDE E CLIMA

A crise climatica é uma crise de saude. As evidéncias cientificas sdo claras, assim como a
experiéncia concreta de bilhdes de pessoas ao redor do mundo que estao sofrendo diariamente
seus efeitos de diversas formas, especialmente na salde.

O aguecimento global se manifesta na intensificacdo e maior frequéncia de eventos climaticos
extremos, como chuvas e enchentes sem precedentes, deslizamento de terras, ondas de calor,
secas prolongadas e incéndios florestais. Esses eventos impactam direta e indiretamente a saude
das comunidades ao alterarem o perfil epidemioldgico e a carga global de doencas, provocando o
aumento de enfermidades cardiorespiratorias, afetando a saude mental, gerando a inseguranca
alimentar, o aumento de doencgas transmitidas pela agua, por vetores e outros agravos infecciosos.
O Banco Mundial prevé que a mudanca do clima pode ocasionar 21 milhdes de mortes adicionais
até 2050 causadas por 5 fatores: calor extremo, atrasos no crescimento, diarreia, maldria e dengue.
Ao mesmo tempo, pressiona o Complexo Econdmico-Industrial da Saude e a infraestrutura
assistencial, em todos os niveis da atencao, afetando a producéo e a distribuicdo de vacinas, de
medicamentos e de insumos estratégicos, bem como a segurancga logistica, hidrica e energética,
fragilizando a capacidade de resposta do setor a crescente demanda por cuidados de salde e
comprometendo a garantia do direito a saude.

As mudancas do clima atingem a saude de todos, mas suas consequéncias sao significativamente
mais danosas para as populagdes mais vulnerabilizadas, tanto nas cidades quanto nas areas rurais
e nos ecossistemas impactados pela mudanga de uso do solo e pela poluicdo. Indigenas,
Quilombolas, ribeirinhos, idosos, criangas (inclusive as que ainda ndo nasceram), mulheres, pretos
e pardos e trabalhadores em situagcdes de maior exposicdo aos riscos integram esses grupos
populacionais mais vulneraveis a crise climatica. Muitos deles sdo justamente aqueles que menos
contribuem para a origem do problema. Soma-se aisso, como uma camada extra de desafios, a falta
de acesso aos servicos de salde, saneamento e assisténcia social. Por tudo isso, a adaptacao
climatica socialmente justa precisa priorizar a equidade em saude.

Em 2024, os impactos das mudancas climaticas ficaram evidentes no Brasil, que registrou o ano
mais quente de sua histéria desde o inicio das medi¢cdes do Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), em 1961. A tragédia climatica no Rio Grande do Sul, as secas sem precedentes na regido
Norte, conjugadas com queimadas na floresta e no campo, para além da mais intensa epidemia de
dengue javivida no pais, sdo eventos que demonstraram a vulnerabilidade da saude das populacgdes
e da infraestrutura assistencial em relacdo a essa crise. Ficou evidente a importancia do
estabelecimento de uma resposta robusta do setor saude frente a crise climatica no Brasil para que
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se construa um setor resiliente e que possa, concomitantemente, se adaptar e responder as
emergéncias, ao passo que

promova também uma operagao sustentavel, de baixo carbono, reduzindo suas préprias emissoes,
que representam 4,4% das emissdes nacionais.

A crise climatica tem sua origem nos processos produtivos insustentaveis que produzem intensa
nocividade aos ecossistemas e alteram as dindmicas da biosfera, a exemplo da queima de
combustiveis fosseis, que, além de aumentar a temperatura média do planeta, é responsavel pela
maior parte da poluicdo do ar — causa de morte de 8 milhdes de pessoas em todo o mundo, sé no
ano de 2021. Ao mesmo tempo, no Brasil, o desmatamento pela pecuaria e pela ampliagao das
fronteiras agricolas, associado a pulverizagcdo aérea de herbicidas, reduz intensamente a
biodiversidade da flora e da fauna e a capacidade de restauracao dos ecossistemas. Somam-se a
esses fatores as mudangas de uso da terra. Esses tém sido, no contexto brasileiro, os maiores
responsaveis dos condicionantes nacionais, que impactam severamente os modos de vida
tradicionais e a saude de populagdes Indigenas, Quilombolas, ribeirinhas, de trabalhadores do
campo, dentre outras. Assim, enfrentamos uma tripla crise planetaria — a crise climatica, a perda
da biodiversidade e a poluigédo.

Os impactos das mudangas climaticas na saude sO crescerdo se as emissdes mundiais se
mantiverem, ou pior, continuarem a crescer. Para atuar frente a essa crise e proteger nossa saude e
nosso bem-estar, € necessario um conjunto de mudangas que abarcam a transicao rapida para
energia renovavel e limpa, o transporte publico e sustentavel e o uso sustentavel da terra, além do
combate as desigualdades sociais. Enquanto os paises mais ricos do mundo foram e sdo os maiores
responsaveis pelas mudancas climaticas e devem tomar agcdes amplas para sua mitigagao, o Brasil
pode — e deve — ajudar a liderar essa transformacao.

NOs, organizagdes e individuos signatarios deste manifesto, acreditamos que as solugdes para a
saude podem ser solugdes para o clima. Ao reconhecermos que “Clima é Saude, Saude é Clima”,
estamos construindo uma proposta de mudanca e incorporacao, em cima da rica histéria do setor
saude em nosso pais na busca por justica e equidade, fazendo eco ao lema “Democracia é Saude,
Saude é Democracia”, que foi central durante o estabelecimento de saude como um direito do
cidadao e um dever do Estado, na Constituicao de 1988. N6s acreditamos que, no contexto atual,
“Clima é Saude, Saude é Clima” significa esforgcarmo-nos para a obtencao dos objetivos conectados
entre equidade em saude e justica social e climatica.

Nés também reconhecemos que nossos esforgos, no Brasil, sdo parte de um crescente movimento
internacional de profissionais, organizacdes e sistemas de saude que estdo defendendo umaampla
acao climatica ao redor do mundo com o objetivo de promover a transigcao justa e o cumprimento
dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.
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Como parte desta concertacao global, estamos comprometidos a:

o Agir para a protegcdo da salde das pessoas frente aos riscos impostos pelas mudancas
climaticas, buscando a equidade frente a grupos mais vulneraveis e expostos.

o Educar e capacitar profissionais, trabalhadores da saude, estudantes de cursos da saude
sobre como enfrentar os impactos das mudangas climaticas.

o Respeitar e contribuir para a protecdo da integridade e o conhecimento de comunidades e
povos tradicionais, incluindo os saberes sobre plantas medicinais e sobre os ambientes nos quais
essas populacoes vivem de modo centendrio como solugdes praticas para o enfrentamento da crise
climatica.

o Elevar nossas vozes e usar nossa credibilidade junto a comunidade para comunicar a
urgéncia da crise e as solugdes que protegem a saude e o clima.

o Produzir e divulgar dados e evidéncias sobre os impactos (inclusive econémicos) do clima na
salde e sobre os beneficios, para o setor, das medidas de mitigagao e adaptacgao.

J Calgado no pensamento da Saude Coletiva, considerar os conceitos de Saude Planetaria e
Sautde Unica para governanca, acées e politicas de integracéo clima-satde.

o Apoiaraimplementacao do Plano de Adaptacao Climatica, em especial no setorial de Saude,
e do Plano de Acao de Belém sobre Salde e Clima.

o Elaborar e implementar planos de descarbonizagcdo dos servicos de saude, monitorando e
reduzindo suas emissdes de Gases de Efeito Estufa.

J Apoiar a transformacdo ecoldgica no Complexo Econdmico e Industrial da Saude para
proteger e promover o desenvolvimento da capacidade produtiva nacional, ao mesmo tempo,
alinhando sua trajetéria com o net-zero e com o Acordo de Paris.

o Defender a adaptacdo para uma transicao justa, com inclusao digital e incorporacao de
ferramentas de telessaude, como componente essencial da continuidade do cuidado.

o Construir e apoiar politicas e medidas que viabilizem a adaptacéo de sistemas e de servigos
de saude frente aos impactos das mudancgas climaticas, como 0 aumento de eventos climaticos
extremos e de doencgas crbnicas e transmissiveis sensiveis ao clima.

o Construir sistemas de saude resilientes, de tal forma que as organizagoes e instalagdes de
salde estejam mais bem equipadas e adaptadas para suportar os impactos das mudancas
climaticas, ao passo que reduzam suas proprias emissoes e impactos.
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o Fortalecer os sistemas de vigilAncia em saulde e a capacidade de resposta precoce aos
impactos de eventos climaticos extremos.

. Fazer uso do financiamento climatico para a salde e do financiamento da salde para o clima.

. Integrar politicas, acoes e dados com outros setores como Meio Ambiente, Infraestrutura,
Transportes, Energia, Agricultura e outros, para assegurar a integragcdo da salde na acao climatica
mais ampla.

o Defender a redugédo do uso de agrotéxicos na producao agricola para a protecao da
biodiversidade e da salde humana. Apoiar a agroecologia como uma estratégia de enfrentamento
as mudangas climaticas.

. Fortalecer a atuacdo da saude para a promoc¢ao da justica intergeracional para assegurar
direitos das futuras geracdes.

. Apoiar a estratégia de prevengao das causas primdarias das mudangas climaticas,
contribuindo para uma transicao energética em diregao a energia renovavel, e para o uso sustentavel
e justo do solo em direcdo a equidade em saude e a justica climatica.



